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《給新朋友的話》

· 無論您是路過，是來看一看，或是想長期跟我們一起聚會，都熱誠地歡迎您！

· 今天的聚會有溫馨美妙的詩歌，對上帝發出歡欣的讚美，有聆聽內心聲音的靜默，有豐盛生命的真理饗宴，以及能改變生命的祈禱與追求。

· 歡迎填寫留名卡，留下您的個人小檔案，讓我們能繼續跟您有交誼。若您有任何需要，也請當面或寫下來告訴我們。

《聚會時間表》

	主日
	10:00
	國語禮拜
	有五個會堂

	
	10:45
	兒童主日學
	在各班教室

	
	12:30
	愛筵午餐
	免費，歡迎參加

	
	13:30
	戶外佈道
	第3-4週

	
	16:00
	台語禮拜
	第2-5週

	週二
	19:30
	查經追求
	18:30安靜等候主

	週三
	09:30
	年長團契
	二樓副堂

	週五
	19:30
	禱告會
	18:30安靜等候主

	週六
	14:30
	大專團契
	二樓正堂

	
	14:30
	青少年團契
	二樓副堂

	
	19:00
	青年團契
	第4週傳福音

	
	不定時
	家庭團契
	不定期


《關於禮拜天上午的聚會》
	· 禮拜天上午聚會，二樓、三樓兩邊＋四樓一邊，共五個會堂，都有座位；也都設有投影銀幕。若您帶小小孩來，怕吵別人，二樓兩邊與四樓一邊都有親子室。
· 若您帶可以去上主日學的孩童來，請一起詩歌敬拜，講道之前約10:45左右，主日學老師將帶孩子到各班教室上課（在七、八、九樓）。12:30孩子會回到二、三、四樓，若您需要先離開，可提早去帶孩子。

· 會後的愛筵（簡單午餐）是免費供應的，歡迎留下來參加。

· 若想找到喜歡的座位，您需要早一點到。除了有特別需要之外，請儘量不要幫別人佔位子。


《翠柏團契－年長》週三10:00、探訪
· 5月8日（三）：住在光明中（約壹1:5~10）
· 歡迎年長弟兄姐妹參加！

《雅歌團契－家庭》沒有聚會
· 家庭若有任何問題或需要，請洽各小家。

《慕溪團契－社青》沒有聚會
· 5月11日（六）：慶祝母親節
《大專團契》沒有聚會
· 5月11日（六）：母親節，聚會停一次
《清露團契－青少年》週六下午2:30
· 5月11日（六）：四福音書
· 8/1-3清露花蓮暑期旅遊，報名費3,800元，今天開始接受報名，13:00-13:20於正堂前方有報名櫃台，歡迎小六畢業生到高三畢業生報名參加，請將報名表及報名費一起繳交；名額有限，5/19（日）截止報名。

· 歡迎國高中同學參加！

《兒童主日學》主日早上10:00
· 5月5日：B組（4-7）
· [image: image1.jpg]


2019兒童夏令營時間是：7月8-12日，請掃描QRCode或以紙本報名，報名費請交郭秀月姐妹。

· 歡迎國小以下小朋友參加。

· 下週主日是母親節，教師聚會停一次。
《英文查經班》主日上午7:45，七樓

· 5/12–Psalms 98: Roll up One’s Sleeves
《報告事項》

· 下週主日是母親節，教會將贈送當天來聚會的母親們一份禮物，請邀母親來參加。

· 教會將在5/19主日上午聚會中有洗禮，要受洗者請向劉牧師拿申請書報名，並預備一張照片；當天請帶換洗衣物，並請儘量提前於9:00到943會堂來禱告。
· 5/25（週六）有福音探訪，當天早上9:00在962副堂禱告集合出發，報名表放在受浸池上，歡迎弟兄姊妹報名；有探望對象請儘快告知姜懿真姐妹。
· 今天是聖餐主日，服事表如下：

【分餅】

[正堂] 1邱蕙慧 2沈怡岑 3陳玉聰
　　  4林秀惠（右前區）

[962] 1林純如2金雯晶3林宜倩
[943] 左1,2:周淑秀 右+後:洪麗晶
[963] 右前:陳蕙比 左前:閔倩儀 後:楊華
[944] 左1,2:謝秉華 右+後:謝才媛
【分杯】

[正堂] 1陳清婉 2楊玉嘉 3 陳政彰
　　  4葉柔欣（右前區）

[962] 1廖偉均2蔡秀雲 3鄭少玲
[943] 左1,2:黃怡真 右+後:游明娟
[963] 右前:鄭擇娟 左前:鄭珊珊 後:滕越華 
[944] 左1,2:潘月英 右+後:謝秉惠
（分完後，若餅杯有餘，請留意彼此支援）
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《聚會服事表》

	
	本週
	下週

	主日上午證道
	曹力中牧師

(加拉太書10
	劉秀慧牧師

(神的愛29)

	下午台語見證
	沒有聚會
	陳玉聰姐妹

	下午台語講道
	沒有聚會
	張麗芳姐妹

	週二晚上查經
	曹力中牧師

(約翰福音9)
	曹力中牧師

(約翰福音10)


《本週服事輪值表》
	聚會招待
	潘月英 胡恩宣 林俊安

	主日／週二助唱
	第一小組／第三小組

	環保天使
	吳宸宇 

	CD拷貝
	石俞真 陳欣霓

	清潔托盤
	董正惟 黃子恩


《下週服事輪值表》

	聚會招待
	王薇安 謝汝林 應子安

	主日／週二助唱
	第二小組／第一小組

	環保天使
	林志陽

	CD拷貝
	莊智昀 曹倚心

	清潔托盤
	應子允 應子安
（盧人豪　盧俊言）


《書房》開放時間：13:00~13:50

· 地點：二樓副堂右前方
· 今天和下週輪值同工：朱芳瑩、林秀雯
· 平常請洽林純如姐妹

《上週兒童品格教育》

· 猶太拉比教導總是要去做的事（Things to Do "Always"）：一個人應該始終看自己，好像整個世界都依賴於他一般。A person should always view himself as if the entire world depends on him. 意思是重看自己做的事，不要以為你做的事是無足輕重的。
· 你在家裡扮演好你的角色，幫忙家事，或維持清潔、維持家裡和樂的氣氛；在學校裡，有些功課必須跟同一組同學一起完成一件事，特別要學習如何盡我們的一份責任，貢獻我們的一份，覺得自己像一個身體裡的肢體一般。將來在教會，在神國裡，你也會這樣，那是神喜悅的事。
《五月第三週社區關懷服務》

· 五月第三週社區關懷服務，將開始一個新主題：《士林錫安堂烘焙教室》

時間：2019.05.19（日）13:30～15:30

題目：泡芙(1)＋1（泡芙＋吉拿）

· [image: image2.jpg]


歡迎組隊來報名，但每組不超過三人（組長1名：限國中生以上、組員1至2名：國小三年級以上），僅招收7組，目前已額滿，但會再招收二組備取，以便有臨時不能來時可遞補。每組至少要包括一名慕道親友！請掃描QRCode 線上報名，線上報名後，三天內會通知您是否報名成功。

【加拉太書10得著並成為基業上】　　　2019/5/5　　　P.10-1

《脫離奴僕的軛》

一．奴僕的軛（加5:1）
1. 保羅在前兩章論證說，人是靠恩典、應許，藉著福音成為神的兒女，經歷了聖靈裡的自由，如同兒子在家中的地位一般。現在他要教導他們如何在聖靈裡持守這自由，不再被奴僕的軛轄制：他們是以信心領受福音的應許而得生命，現在仍是用信心來持守，直到神的工作能成全在他們身上（參羅1:17）。

2. 首先我們來看，什麼是奴僕的軛呢？苦毒！有些人多年負此軛，過一個昏暗貧乏的生活，卻以為他們存著苦毒是理所當然的；對方那麼惡，我怎能不繼續恨他呢？其實他是在浪費他的生命。

3. 有些人信了主，脫離了苦毒這個重軛，但後來遇見很大的傷害，就回頭再負起此軛來。因為他們沒有走上愛的道路，不明白愛不是遇見衝擊時才去遵守的誡命，而是每天連結於真葡萄樹，持續汲飲於愛的汁漿，每天每時每刻去愛。

4. 憂慮、懼怕、擔心、焦慮，是另外一種奴僕的軛；英文有時稱「萬一」為in case，好像被封閉在一個盒子裡，那是一種被捆綁著的軛，影響你的生活，使人這個不敢吃，那個不敢做；或是這個一定要這麼做，一定要這麼吃，影響自己也影響別人。

5. 如果你在意的事非關真理，這種奴僕的軛特別會轄制人，使人晚上睡不好，身體也有許多毛病會跑出來，而且常使旁邊的人要跟著你受限制。

6. 保羅沒有背負這樣的軛，他雖然會掛心教會的事，但自己是自由的；在米利大島，蛇從一捆柴裡鑽出來咬住他的手，他只是將蛇甩掉，不驚慌也不在意。E.g.宣教士喝當地人給的一杯看起來髒髒的飲料。我們要在小心謹慎與信靠安息上找到平衡。

二．站立得穩　　　　　　　　　　　　　　　　　　P.10-2
1. 一個人有可能年輕時學過將憂慮卸給神，但年紀大時，到了更年期，或到了老年，會再拾起這些憂慮，而且似乎覺得那是正常的；其實他們可能不知道這是要堅定持守的真理。保羅提醒人說，要站立得穩，不要再被奴僕的軛轄制。

2. 你若能將常常喜樂，當成生命的樣式，而不是遇見事情時，抱怨說什麼事、哪個人使你不快樂；這樣，你能從生命體質的根源，就蛻變成一個常常喜樂的人，你才能站立得穩，不會輕易再被奴僕的軛轄制。

3. 說謊是另一種軛與轄制。人若真實得救，必然經歷過真實而坦誠地在神面前承認自己的罪、過犯、軟弱或失敗，並經歷主的赦免、洗淨、更新，而得著新心與新靈。但那之後，要一輩子留心，不要再陷入其中。

4. 我年輕時從一個教導中得著很重要的祝福，就是一發現自己說話不精確，即使不是有意的說謊，也趕緊去承認、修正、道歉。這很幫助我們繼續作個誠實的人，不再被這個軛轄制。

5. 比方你想拒絕人的邀請或要求，但不願顯得唐突無情，就找個理由來推辭，說：「啊，那個時間我不方便。」但後來這個理由消失了，或是對方換個時間排除了，其實你還是不想去，就不知如何回應了，可能只好再增加一個新謊言。

6. 我們在做這類回應時，應該想到更遠以後可能會發生的情況，甚至從結局來思想，這會幫助我們說話精確、真誠。其實我們坦誠但溫柔地，帶著抱歉的語氣說：「哎呀，謝謝您的邀請，但很抱歉，我不想去呢。」這通常並不會得罪人，即使因此得罪人，能誠實還是比較重要的。
7. 這樣，我們才能活在光明中，你不能為了得著什麼祝福或成就而說謊，使自己成為暗昧的；我看基督徒慣於說謊，會特別為他覺得遺憾，因為他對活在光明中一無所知。保羅說，我們得神的產業，是與眾聖徒在光明中同得基業（西1:12）。

三．欠著行全律法的債（加5:2~4）　　　　　　　　P.10-3
1. 保羅明確地對外邦信徒說，他們若去受割禮，就是選擇了另一條路，基督就與他們無益了。這就像有些人不參加聚會來追求主，卻用奉獻財物來代替，想滿足他們的良心。又像一個人選擇一些宗教行為，來給信仰定位，彷彿是入教的通關密語。

2. 主耶穌預備好要向你伸出施恩的手，要接納你、親近你，讓你穿上祂自己（披戴基督），使你作祂兒子，享受神自家的產業，你卻總是以背向祂，將基督擱置一旁，專注於你自己的宗教行為。但保羅指出以行律法為本是和基督相對立的。

3. 你那樣做，就像是欠著行全律法的債，一直在還，總是還不完，卻不知基督早已幫我們還清了。就像某人將他的創意跟一位大企業家說，企業家借了他100萬美金；進行中途，爆發了波斯灣戰爭，使他血本無歸。

4. 他好幾天想著要如何還債，帶著他荒唐的的還債計劃去跟企業家說明，企業家打斷他的話說：「你在說什麼還款啊？我投資時都知道會有風險，而且你的創意確實很棒，只是發生戰爭，誰都無法預料這樣的意外，所以不用再提還債的事了！」企業家將合同書撕成二半，放進碎紙機裡！

5. 你想這位先生應該堅持還欠著債，要用他後面許多年日來還債嗎？若是如此，他就是像保羅說的，要靠律法稱義，從恩典中墜落了。或者他決定接受企業家的恩典，存著感恩的心，好好地追求他生命中的理想呢？

6. 恩典是進到基督面前的階梯，從恩典中墜落，就與基督隔絕，欠著行全律法的債，整天想著還沒做到的事，生命中一切努力都用來還債，而且是還不完的債；沒辦法走向主為我們預定的自由、豐盛的生命中。

四．栽種等候結出果子（加5:5~6）　　　　　　　　P.10-4

1. 基督徒是神的兒女，承受神的產業；我們每天可以不需要忙於還債，而能專注在經營自家的產業，亦即基督的救恩。每天去浸泡在神的愛中；活在救恩的喜樂中，那說不出來、滿有榮光的大喜樂；並進入神的安息裡，安靜下來進入神同在的隱密處。這些都是神的產業。

2. 常回到裡面，找到活水泉源，找到聖靈膏抹，找到神的同在，找到主。不再需要藉著遵行條規，妝飾門面（參加6:12），或說謊遮蓋，照人怎樣看我來判斷自己是怎樣的；乃繼續在生命中栽種神永恆的種子，等候著結出果子來。
3. 奴僕的心才會因害怕而作假，作表面功夫，但兒子的靈是「凡事我都可行」；當然這不是叫我們放縱情慾，隨意犯罪，但當我們有所不為時，不要說：「我是基督徒，我不能做這事。」乃要說：「我是自由人，我選擇不做這事，我不喜歡做這事。」
4. 不再用食物、服裝儀容、守日子、屬靈操練等等，來肯定自己，或是論斷別人、衡量別人。要能看進人內在的實際，他向神的愛與信心，他的渴慕等。信心是在意那看不見的，像亞伯拉罕追求的是那看不見的城，因為看不見的才是永恆的。
5. 要常常喜樂，享受主的同在，不要為成全義而苦待己身、自貶、畏縮。因為義是一種栽種，要藉著住在主裡面來培育，直到長大成熟，結滿義的果子，直到新天新地有義居在其中。為此我們在愛裡、在信心裡、在聖靈裡，等候著。
6. 一棵樹的成長，歷經日曬、雨淋、風吹、霜凍、露水等等，它卻只是穩定地吸收養份，成長著，甚至使這一切外在衝擊都對它的成長有幫助。我們神兒女屬靈的生命也是如此。讀加5:5~6。
